Herzlich Willkommen zur
offentlichen Demenzausstellung

Die Ausstellung ladt dazu ein, hinzuschauen, zu verstehen und sich

mit dem Thema auseinanderzusetzen. Sie mochte sensibilisieren,
informieren und Verstandnis fordern. Gleichzeitig erhalten Sie Einblicke
in die Angebote und die Kompetenz des Alterszentrum Frohmatt im

Bereich Demenz.

Veranstaltungen 2026

Do, 09.07. 14-16h
Do, 23.07. 14-17h
Di, 11.08. 09-T1h
Mi, 26.08. 18-19h

Demenz-Parcours
Begegnung & Zeit — Kaffee & Gipfel
Begegnung & Zeit — Kaffee & Gipfel

Apéro mit freier Begehung der
Plakatausstellung

19.30 h Interaktives TheaterstUck zum
Thema «Demenz und Humor»

Mi, 16.09. 14-17h Infomobil der Alzheimervereinigung

ZUrich
15-16 h Vortrag fur alle zum Thema Demenz

Mo, 21.09. 14-T6 h Musikalische Begehung der

Plakatausstellung

Demenz-Parcours Erleben statt nur verstehen: Mit dem
Demenzsimulator «<Hands-on Dementia» kdnnen Besucherinnen
und Besucher typische Herausforderungen von Menschen mit
Demenz selbst erfahren. Die Selbsterfahrung fordert Verstandnis
und Empathie fur Betroffene.

Begegnung & Zeit — Kaffee & Gipfel Zeit fur Begegnungen,
Austausch und Gesprache rund ums Thema Demenz.
Willkommen sind Betroffene, Angehorige und Interessierte.
Fachpersonen begleiten das Angebot und stehen fur Fragen zur
Verfugung.

Vortrag fiir die Bevolkerung Eine Demenzexpertin von
Alzheimer Zurich informiert verstandlich Uber das Thema
Demenz, gibt Einblicke in den Alltag von Betroffenen und
beantwortet Fragen. Vortrag im grossen Mehrzweckraum in der
Frohmatt Wadenswil.

Infomobil Informationen, Beratung und Austausch rund ums
Thema Demenz mit Alzheimer ZUrich.

Interaktives Theaterstiick zum Thema «Demenz und Humor»
Das Hirntheater hat sich darauf spezialisiert, Themen im Bereich
Demenz auf die Buhne zu bringen. Das Theater wurde in
Zusammenarbeit mit der Stadt Wadenswiil realisiert. AuffiUhrung
in der Kulturhalle Glarnisch 19.30h. Tickets sind kostenlos am
Empfang der Frohmatt erhaltlich.

— Outdoor-Ausstellung
in der wunderschonen
Gartenanlage in
Wadenswil

—Jederzeit frei
zuganglich

— Ausstellungsdauer:
27.06. bis 27.09.

— Restaurant Frohmi ist
far Sie von 7-17 Uhr
offen
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